
РОССИЙСКАЯ АКАДЕМИЯ НАУК
ИНСТИТУТ ВСЕОБЩЕЙ ИСТОРИИ

ЦЕНТР АФРИКАНСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ 

УНИВЕРСИТЕТ ДМИТРИЯ ПОЖАРСКОГО

ЧЕРНАЯ АФРИКА: ПРОШЛОЕ  
И НАСТОЯЩЕЕ

Учебное пособие по Новой и Новейшей истории 

Тропической и Южной Африки 

Под редакцией А. С. Балезина, С. В. Мазова,  
И. И. Филатовой

 
 
 

Москва
Университет Дмитрия Пожарского

2016



УДК 23.63, 23.65, 23.69
ББК 63.3(6)

Ч-49 

Подготовлено к печати и издано по решению Ученого совета  
Университета Дмитрия Пожарского

Авторский коллектив: А. С. Балезин, А. Б. Давидсон, А. В. Воеводский, 
А. Л. Емельянов, Л. В. Иванова, И. В. Кривушин, М. С. Курбак, С. В. Мазов, 

А. Д. Саватеев, И. И. Филатова, Г. В. Цыпкин, Н. Г. Щербаков

Научные редакторы: А. С. Балезин, С. В. Мазов, И. И. Филатова

Рецензенты: доктор исторических наук, профессор Школы исторических 
наук НИУ ВШЭ А. Л. Рябинин, член-корреспондент РАН, главный научный 

сотрудник ИВИ РАН, руководитель Центра французских исторических 
исследований ИВИ РАН П. П. Черкасов

        
Черная Африка: прошлое и настоящее. Учебное пособие по Новой и 

Новейшей истории Тропической и Южной Африки / под ред. А.  С.  Балезина, 
С. В. Мазова, И. И. Филатовой. – М.: Русский фонд содействия образованию и 
науке, 2016. – 704 с.: ил.

ISBN 978-5-91244-179-0

Авторский коллектив — сотрудники Института всеобщей истории РАН, Ин-
ститута Африки РАН и преподаватели российских вузов (ИСАА МГУ, МГИМО, 
НИУ ВШЭ) — в доступной и лаконичной форме изложил основные проблемы 
и сюжеты истории Тропической и Южной Африки с XV в. по настоящее время. 
Среди них: развитие африканских цивилизаций, создание и распад колониаль-
ной системы, становление колониального общества, формирование антиколони-
ализма и идеологии африканского национализма, события, проблемы и вызовы 
второй половины XX – начала XXI в. Даны очерки истории 20 стран региона. 
Прослежены основные этапы отношений между Россией и Черной Африкой. В 
обширное приложение включены документы общеафриканского значения.

Это первое российское учебное пособие по Новой и Новейшей истории Аф-
рики южнее Сахары, написанное коллективом авторов. Предназначено для сту-
дентов, учителей, преподавателей вузов и всех интересующихся Востоком. Снаб-
жено библиографическим списком, хронологической таблицей, иллюстрациями 
и картами.

УДК 23.63, 23.65, 23.69
                                                                                                                                              ББК 63.3(6)

ISBN 978-5-91244-179-0	
                                                                                                      
                                                        © Коллектив авторов, текст, 2016
                                                        © Ормонт М. А., дизайн и оформление, 2016
                                                        © Русский фонд содействия образованию и науке, 2016

Ч-49



3

СОДЕРЖАНИЕ

ВВЕДЕНИЕ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                              9

ЧАСТЬ I. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          11
§ 1. Политическая карта (И. В. Кривушин) . . . . . . . . . . . . . . .               11
§ 2. Население (И. И. Филатова) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        16

Формирование этнолингвистической карты . . . . . . . . . . . . . . . .                16
Современная демографическая ситуация  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 24

§ 3. Экономика (И. И. Филатова)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       27
§ 4. Религии (Л. В. Иванова) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           33

Христианство . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     34
Афрохристианство  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 35
Ислам . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           36
Иудаизм . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         37
Индуизм . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         38
Традиционные религии . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              38

§ 5. Культура (А. С. Балезин)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          39

ЧАСТЬ II. ИСТОРИЯ ТРОПИЧЕСКОЙ И ЮЖНОЙ АФРИКИ
В НОВОЕ ВРЕМЯ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      41

Глава 1. Формы социальной организации и 
государственности (А. С. Балезин) . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  41

§ 6. Западный Судан (А. С. Балезин) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    44
Города-государства йоруба . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            44
Дагомея  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         45
Бенин . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           46
«Государства-посредники» в дельте Нигера . . . . . . . . . . . . . . . .                46
Хаусанские эмираты и фульбе  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         47
Конфедерация Ашанти  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              48

§ 7. Центральный и Восточный Судан (А. С. Балезин)  . . . . .     49
Канем-Борну . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           49
Дарфур  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                               50



Черная Африка: прошлое и настоящее

4

Сеннар . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          50
§ 8. Эфиопия (Г. В. Цыпкин) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           51

Аксумское царство  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 51
Эфиопия в Новое время . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              53

§ 9. Восточная Африка (А. С. Балезин) . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  57
Восточноафриканское Межозерье . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       57
Буганда . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          57
Суахилийская цивилизация  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           60
Занзибарский султанат . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               61

§ 10. Экваториальная Африка (А. С. Балезин)  . . . . . . . . . . . .            62
Конго  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          62
Ангола (Ндонго) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   62
Государства народов бакуба, балуба и балунда . . . . . . . . . . . . .             63

§ 11. Юго-Западная Африка (А. С. Балезин) . . . . . . . . . . . . . .              63
§ 12. Южная Африка (А. В. Воеводский)  . . . . . . . . . . . . . . . .                66
§ 13. Мадагаскар (А. Л. Емельянов) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     68
§ 14. Рабство, рабовладение и работорговля 
(А. С. Балезин) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  71

Глава 2. КОЛОНИЗАЦИЯ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               76
§ 15. Колониальное проникновение (А. С. Балезин) . . . . . . . . . . .           76
§ 16. Португальская колониальная империя в Африке 
(А. В. Воеводский) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   79

Становление  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     79
Администрация, социальная структура и экономическое 

развитие  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        83
§ 17. Европейская экспансия в Южной Африке 
(А. В. Воеводский) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   87

Создание первой поселенческой колонии . . . . . . . . . . . . . . . . .                 87
Колониальное общество Капа в 1795–1850 гг. . . . . . . . . . . . . . .              91
Великий трек . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     95
Завершение сопротивления коса англо-бурской колонизации . . . .     97



5

Содержание

Англичане и зулусы в Южной Африке в XIX в.:  

история контактов и конфликтов . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                            99
§ 18. Колониальный раздел . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           104

Английские колониальные захваты (А. С. Балезин) . . . . . . . . .         105
Французские колониальные захваты (А. С. Балезин) . . . . . . . .        108
Германские колониальные захваты (А. С. Балезин) . . . . . . . . .         109
Создание Бельгийского Конго (А. С. Балезин)  . . . . . . . . . . . .            112
Итальянские колониальные захваты (А. С. Балезин) . . . . . . . .        112
Португальские владения в период колониального раздела 

(А. В. Воеводский)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  113
Англо-бурская война (А. В. Воеводский) . . . . . . . . . . . . . . . .                116
Итоги колониального раздела (А. С. Балезин) . . . . . . . . . . . . .             120

ЧАСТЬ III. НОВЕЙШАЯ ИСТОРИЯ ТРОПИЧЕСКОЙ  
И ЮЖНОЙ АФРИКИ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  122

Глава 1. ПОД ЧУЖЕЗЕМНЫМ ГОСПОДСТВОМ. XX век  . .  122
§ 19. Становление колониальных порядков после  
Первой мировой войны (А. Б. Давидсон, И. И. Филатова)  . . . . . .      123

Первая мировая война  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             126
Колониальная экономика  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           129
Колониальное управление . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           132
Формирование колониального общества  . . . . . . . . . . . . . . . .                133

§ 20. Вторая мировая война (А. Б. Давидсон, И. Филатова) . . 140
§ 21. Изменение роли Черной Африки в мировой экономике 
и политике. Социально-экономические сдвиги (А. Б. Давидсон, 
И. И. Филатова)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    142
§ 22. Новые планы колониальной эксплуатации. Политические 
нововведения метрополий (А. Б. Давидсон, И. И. Филатова) . .  144
§ 23. Колониализм и встреча культур (А. С. Балезин) . . . . .     147

Искусство . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      148
Музыка . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        148



Черная Африка: прошлое и настоящее

6

Театр . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          149
Литература  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                     149
Материальная культура . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             151

Глава 2. ПРОТИВ КОЛОНИАЛИЗМА  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    152
§ 24. Ранние антиколониальные войны (А. С. Балезин)  . . . .    153
§ 25. Идеология раннего национализма (Н. Г. Щербаков) . . . . .     158
§ 26. Становление новых форм антиколониализма 
(И. И. Филатова) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    160
§ 27. Идейные течения в межвоенные годы  . . . . . . . . . . . . .             164

Гарвеизм (Н. Г. Щербаков)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          164
Первые Панафриканские конгрессы (И. И. Филатова) . . . . . . .       164
Негритюд (И. И. Филатова) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          166

§ 28. Борьба против колониализма в 1940–1960-е гг. 
(И. И. Филатова) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      167
§ 29. Антиколониальные войны второй половины ХХ в. 
(И. И. Филатова) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    171

Глава 3. ПОСЛЕ ПРОВОЗГЛАШЕНИЯ НЕЗАВИСИМОСТИ . . .  174
§ 30. Африка южнее Сахары во второй половине ХХ в. . . . . . .      174

Страны Африки южнее Сахары на международной арене 

(И. И. Филатова)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 176
Выбор пути молодыми независимыми государствами  

(И. И. Филатова)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 177
Идеология афроцентризма (А. Б. Давидсон) . . . . . . . . . . . . . . . . .                  180
Авторитаризм и коррупция (И. И. Филатова)  . . . . . . . . . . . . . . . .                 182
Политическая нестабильность (И. И. Филатова) . . . . . . . . . . . . . .               185

§ 31. ХХI век: старые и новые вызовы (И. И. Филатова) . . .   190
§ 32. Исламский фундаментализм (А. Д. Саватеев) . . . . . . .       194

Часть IV. РОССИЯ И ЧЕРНАЯ АФРИКА  . . . . . . . . . . . . . .              208
§ 33. Связи с Российской империей  
(А. Б. Давидсон, Г. В. Цыпкин) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        208



7

Содержание

§ 34. Африканская политика СССР (А. Б. Давидсон, 
С. В. Мазов) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             211
§ 35. Россия и Африка южнее Сахары в конце XX – 
начале XXI в. (С. В. Мазов) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           219
§ 36. Африканская литература в переводах на русский язык 
(М. С. Курбак) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           221

ЧАСТЬ V. ОЧЕРКИ ИСТОРИИ НЕКОТОРЫХ СТРАН  
В XX – НАЧАЛЕ XXI в. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 233

§ 37. Ангола (А. В. Воеводский) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       233
§ 38. Гана (С. В. Мазов) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              243
§ 39. Демократическая республика Конго (С. В. Мазов) . . .   249
§ 40. Замбия (А. В. Воеводский) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       277
§ 41. Зимбабве (А. В. Воеводский) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     288
§ 42. Кения (И. И. Филатова) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         303
§ 43. Кот-Д’Ивуар (И. В. Кривушин) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   319
§ 44. Либерия (Н. Г. Щербаков)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       334
§ 45. Мадагаскар (А. Л. Емельянов) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    340
§ 46. Мали (И. В. Кривушин)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         354
§ 47. Мозамбик (А. В. Воеводский) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    372
§ 48. Нигерия (Н. Г. Щербаков) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       381
§ 49. Руанда (И. В. Кривушин) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        392
§ 50. Сенегал (И. В. Кривушин) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       400
§ 51. Сомали (Л. В. Иванова)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         410
§ 52. Танзания (А. С. Балезин)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        426
§ 53. Уганда (А. С. Балезин) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          431
§ 54. Центральноафриканская республика (И. В. Кривушин)  . 437
§ 55. Эфиопия (Г. В. Цыпкин) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         456
§ 56. Южно-Африканская республика (И. И. Филатова) . . .   465

ПРИЛОЖЕНИЕ. ДОКУМЕНТЫ ОБЩЕАФРИКАНСКОГО  
ЗНАЧЕНИЯ (Составил С. В. Мазов)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     489



Черная Африка: прошлое и настоящее

ХРОНОЛОГИЯ (А. В. Воеводский)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      603

СПИСОК СОКРАЩЕНИЙ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                              627

ГЛОССАРИЙ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                          633

УКАЗАТЕЛЬ ГЕОГРАФИЧЕСКИХ И ЭТНИЧЕСКИХ  
НАЗВАНИЙ (Л. В. Иванова, М. С. Курбак) . . . . . . . . . . . . . . .               638

УКАЗАТЕЛЬ ИМЕН (М. С. Курбак)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     662

РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     675

Список документов, опубликованных  
в приложении . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                      680

ABSTRACT . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            682

CONTENTS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            683

СВЕДЕНИЯ ОБ АВТОРАХ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             688




